ERSTER KURS €15
JEDER WEITERE KURS €10

PARTNERING €20

14.+20.

e
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PARTNERING, FLOOR WORK, TECHNIK
SEBASTIAN SPAHN, JOHANNA NIELANDT

BALLETT JUGEND & ZEITGENOSSISCH
KYRA-ANNA BREBECK

MUSIKALITAT & WARM-UP
FRIEDERIKE BETZ

BALLETT ERW. & PRASENTATION
SINDY COSWIG

SPEZIELLE KURSE FUR JUGEND
PARTNERING, BALLETT, TECHNIK



Die Dozenten

Sebastian Spahn (Partnering, Boden-Arbeit, Technik-Jugend)

Sebastianist eine feste GréRe im JMD. Zurzeit absolviert er das Studium Biihnentanz an
der renommierten Rotterdamer Tanzakademie Codarts. Als innovativer Jungchoreograf
vermittelt er das aktuellste Bewegungsmaterial gekonnt und charmant. Mit seinem
durchdachten und geradlinigen Unterrichtsstil lockt er TanzerInnen aller Level aus der
Reserve. Sebastianist aus der Workshop-Szene nicht mehr wegzudenken. Neben
Choreographieentwicklung, Technikoptimierung und Materialerarbeitungsind
Partnering-Workshops seine grofe Starke. Als Ténzer arbeitet Sebastian gerade mit dem
Scapino Ballet Rotterdam zusammen. Im JMD-Bereich trainiert er diverse Formationen
(von Jugend bis Bundesliga).

Johanna Nielandt (Partnering, Boden-Arbeit)

Die aus Belgien stammende Tanzerin, studiert wie Sebastian Spahn an der Rotterdamer
Dansacademie Codarts, Bithnentanz. Johanna leitete bereits mit sehr groRem Erfolg
gemeinsam mit Sebastian den ersten Partnering-Workshop im TNW. Johannas ruhige,
aber dennoch spritzige Art hat dort bereits viele begeistert. Auch ist Johanna bekannt
durch lhr Trio mit Sebastian Spahn und Luca Cacitti auf der Deutschen Meisterschaft
Jugend 2009 in Wuppertal.

Sindy Coswig (Ballett Erwachsene, Prasentation)

Sindy absolvierte ihr Studium zur Dozentin fiir Biihnentanz an der Kunsthochschule in
den Niederlanden. Schon wahrend ihres Studiums tanzte sie in diversen TV-Produktionen
und Events sowie in Video-Clips. Nicht nur ihre Erfahrungen als Tanzdozentin, sondern
auchihre Tatigkeit als Choreograf fiir Opern, Konzerte und Messen, haben sie zu einer
engagiertenund energischen Persdnlichkeit gemacht. Sindy arbeitet zur Zeit als Free-
lancer fiir Agenturen, choreographiert und staged diverse Bands und griindete zu-
sammen mit ihrer Partnerin Phyllis Rhode ihre eigene Company PS Dance Production. Des
Weiteren trainiert sie die OL-Formation "Prestissimo".

Friederike Betz (Warm-Up Basics)

Rieke ist staatl. gepr. Gymnastiklehrerin. Eine Schauspiel-und Gesangsausbildung, sowie
choreografische Fortbildungen, u.a. an der Dresdner Palucca Schule und in London und
Paris folgten. Seit 1995 kreiert Rieke Europaweit im Theaterbereich viele Stiicke, u.a. fir
Klaus Michael Griiber bei der Ruhr-Triennale und fiir Jérbme Savary in Paris und Stid-
frankreich. Zwischen 1995 und 2009 arbeitete sie im Schauspielhaus Diisseldorf als
Choreografin, Schauspielerin, Sdngerin, Regisseurin und Theaterpadagogin. Seit 1985 ist
sie Trainerin und Choreografin der ,,Boston-Jazzdance Company‘‘ des Boston-Club
Diisseldorf. Als 4-fache Deutsche Meisterin und 3-fache Vizemeisterin geh6rt zu einer der
Erfolgreichstenim DTV. Seit 2007 arbeitet sie wieder intensiver an ihrer Gesangskarriere.

Kyra-Anna Brebeck (Ballett Jugend, Modern/Zeitgenéssisch)

Obwohl Kyra die jlingste im Dozenten-Teamist, mangelt es ihr nicht an Erfahrung. Seit 15
Jahren mischt sie bereits im JMD-Geschehen mit. Sie tanzt, choreographiert und unter-
richtet sehr erfolgreich diverse Formationen des ASV Wuppertal. Eine 7-jahrige Aus-
bildung an der Deutschen Oper am Rhein, Ausbildung an der Berufsfachschule fir
Blihnentanz sowie die internationale Akademie in Frankreich zieren ihren Lebenslauf. Zur
Zeit absolviert Kyra ein Studium an der Tanzhochschule fiir Musik und Tanz in KéIn. Thr
Ballett-Unterrichtist lustig und so ganz anders, als man sich Ballett vorstellt - richtig
modern. Um ihren Schiilern Technik zu vermitteln, geht sie oft andere Wege, gelangt aber
immer zum Ziel.




Drensteinfurt, 20. Nov. 2010

. Erwachsene Jugend
zeit Saal 1 Saal 2 Saal 3 Std.
9:30 - 12:00 Uhr |Boden-Arbeit Warm-Up Basi Technik Jugend 2,5
Johanna (K 01) Friederike (K 02) |Sebastian (K 03)
1 Std. Mittagspause
13:00 - 15:30 Uhr |Partnering Erw. |Prdsentatio Ball lir JMD 2,5
Sebastian & Sindy Jugend
Johanna (Ko4) (K 05) Kyra (Ko6)
30 Min. Kuchen-Pause
16:00 - 18:30 Uhr [Modern Ballett flir JMD Partnering Jug. 2,5
Zeitgendssisch Sindy Sebastian &
Kyra (K 07) (K 08) Johanna (K 09)

Drensteinfurt, 20. November (LG-Nr. 72/10) Dreingauhalle, Sendenhorster Str.

Teilnehmer

Jugend 10 bis 16 Jahre Mind. 10 Teilnehmer pro Kurs

Erwachsene keine Alters-Beschrankung Max. 26 Teilnehmer beim Partnering

Preise

Partnering: €20,00 1. Einheit: € 15,00

jeder weitere WS €10,00 jeder weitere WS € 10,00

Bitte bei Anmeldung unbedingt die einzelnen Kursnummern (K 01 - 09) mit angeben!

Weitere Infos, gibt es unter www.tnw.de/jmd unter der Rubrik "Weiterbildung"

sowie unter www.tnw.de/lehrgdnge




Diisseldorf, 14. Nov. 2010

Erwachsene Jugend

Zeit
Saal1 | Saal 2 Saal 3

Std.

9:30 - 12:00 Uhr |Boden- geb“d“\' Warm-Up Basi Technik Jugend 2,5
e(e\tsW Friederike (K 02) |Sebastian (K 03)

\3/ 1Std. Mittagspause
13:00 - 15:30 Uhr |Partnerin e Prasentation Ball lir JMD 2,5
o .
oreits aus9 Sindy Jugend
B anna (Ko4) (K 05) Kyra (Ko6)

30 Min. Kuchen-Pause

16:00 - 18:30 Uhr |Modern/ ot Ballett flir JMD Partnering Jug. 2,5

G
W Sindy Sebastian &
B (K 07) (K 08) Johanna (K 09)

Diisseldorf, 13./14. November (LG-Nr. 71/10)
Turnhalle der Hulda-Pankok-Gesamtschule, Brinckmannstr. 16

Aufgrund der grof3en Nachfrage fiir diesen Lehrgang, bieten wir einige
Kurse zusédtzlich am Samstag, den 13. November 2010 wie folgt an:

Zeit Erwachsene Std.
9:30 - 12:00 Uhr Boden-Arbeit 2,5
Sebastian (K 10)

1 Std. Mittagspause
13:00 - 15:30 Uhr  |Partnering Erw. 2,5
Sebastian & Johanna (K 11)
30 Min. Kuchen-Pause

16:00 -18:30 Uhr  |Modern/ Zeitgendssisch 2,5
Kyra (K 12)
[ ]
Teilnehmer
Jugend 10 bis 16 Jahre Mind. 10 Teilnehmer pro Kurs
Erwachsene keine Alters-Beschrankung Max. 26 Teilnehmer beim Partnering
[ J
Preise
Partnering: €20,00 1. Einheit: € 15,00
jeder weitere WS €10,00 jeder weitere WS € 10,00

Bitte bei Anmeldung unbedingt die einzelnen Kursnummern (K 01 - 12) mit angeben!

Weitere Infos, gibt es unter www.tnw.de/jmd unter der Rubrik "Weiterbildung"

sowie unter www.tnw.de/lehrgdnge




